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Ksav Yad Kodesh

כתב יד
קודש

לזכות
הרה"ת ר' יוסף ברוך הכהן
וזוגתו מרת מחלה רבקה

ומשפחתם
שיחיו

פרידמאן

IT’S A 
GUARANTEE!
The Rebbe guides an individual on how to lead a proper life 

according to Torah and with optimal levels of happiness:1
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Since Hashem watches over each and every person with individual 
attention, and Chazal say that He helps each and every person with the 
good things that they do—it is obvious that this negates all hopelessness, 
chas v’shalom, and even [ordinary] depression (especially according to 
what is explained regarding this in Tanya).2

Given that Chazal instruct that one’s business dealings must be carried 
out faithfully—and this includes all matters in a person’s life—it is obvious 
that you must get to work on time, and only give tzedakah in a manner 
that doesn’t preclude paying off debt or tuition costs.

As mentioned—you are guaranteed that Hashem will help you in all of 
the above, and if you work hard, you will succeed. 

May you serve Hashem with joy and gladness of the heart.
I will mention you at the Ohel.

1  Teshura Rivkin-Simpson 5769.
2  Ch. 26 ff., that depression is an impediment to serving Hashem.

כיון שהקב”ה משגיח בהשג”פ על 

כאו”א, ואמרז”ל דהוא עוזר לכאו”א 

בכל דבר טוב—פשוט שזה שולל 

יאוש ח”ו ואפי’ עצבות )ובפרט ע”פ 

המבואר עד”ז בתניא(. ע”פ מאחז”ל 

שמו”מ צ”ל באמונה וכן כל עניני 

האדם—מובן שצ”ל ביאתו למשרתו 

בזמן, נתינות לצדקה באופן שלא 

יוגרע בפרע”ח ותשלום שכר לימוד. 

וכנ”ל—בכ”ז הובטח שהשם עוזרו 

ויגעת ומצאת. ויעבוד השם בשמחה 

וט”ל. אזכיר עה”צ.


